LAUFTREFF lauftreff@tsv—-neustadt.de
Mit Walking, Nordic Walking und Laufen in unterschiedlichen Leis-
tungsklassen wird den Freizeit- u. Breitensportlern ein attraktives
Angebot gemacht. Auch die sportlich ambitionierten Laufer finden im
Ausdauerteam gute Trainingsbedingungen.

Der Lauftreff zeichnet sich besonders durch seine Aufgeschlossen-
heit gegenuber ,Neuen“ und ,Neuem® sowie einer angenehmen
Lockerheit aus.

Waldweihnacht, alljahrliche Frihstiicks-Hocketse und regelmaRiger
Stammtisch sind Beispiele fur Aktivitaten, bei denen auf Geselligkeit
groRen Wert gelegt wird.

Das Altersspektrum reicht vom End-Zwanziger bis zum Anfangs-
Siebziger und wird stéandig ausgebaut.

Auch die Teilnahme an Volkslaufen bzw. Wettkdmpfen wird von
vielen regelmaRig wahrgenommen.

Dienstag: 18:30-20:00 Uhr, Ausdauerteam

Mittwoch: 19:00-20:00 Uhr, Walking, Nordic Walking, Jogging
Samstag: nach Absprache

Sonntag: 09:00-10:15 Uhr, Walking, Nordic Walking, Jogging

Tel. 0157/52092963
Tel. 07151/28456

Kontakt: Helmut Brock
Karin Klitzke

TRIATHLON triathlon@tsv-neustadt.d e
Schwimmen:

Beginner / Einsteiger

Montag: 20:00-20:45 Uhr, Betreuer Achim Unger
Fortgeschrittene

Montag: 20:30-22:00 Uhr, Betreuer Klaus Staiber
Alle

Freitag: 20:15-22:00 Uhr, Betreuer Klaus Staiber
Samstag: 14:30-15:00 Uhr, Betreuerin Jule Leye
(Hallenbad Neustadt)

Kraft:

Alle

Mittwoch: 19:30-20:15 Uhr, Betreuer Peter Kunze
(Sporthalle Neustadt)

Radfahren:

Nach Vereinbarung

Dienstag: 18:00 Uhr

(Beutelsbach Bahnhof)

Nach Vereinbarung

Donnerstag: 18:30-20:00 Uhr, Betreuer Markus Schmidt
(Stadion Neustadt)

Nach Vereinbarung

Sonntag: 10:00 Uhr, MTB Michael Deihle

Laufen:

Anfénger / Fortgeschrittene

Mittwoch: 18:00-19:30 Uhr, Trainer Markus Schmidt
und Joachim Hermann (Stadion Neustadt)
Fortgeschrittene

Freitag: 18:00-19:30 Uhr, Betreuer Markus Schmidt
(Hallenbad Neustadt)

Tel. 0711/34244678
Tel. 0170/3173108

Kontakt: Peter Kunze
Jule Leye

FURBALL fussball@tsv-neustadt.de
Das FuRball-Angebot gibt es bereits seit Gber 80 Jahren im TSV
Neustadt. Damit gehort Sie zu den altesten Abteilungen im Gesamt-
verein.

Aktuell nehmen Mannschaften von den Bambini’s (G-Jugend) bis zu
den Aktiven am Spielbetrieb teil.

Von der D- bis zur B-Jugend gibt es eine Kooperation mit dem

FC Hohenacker.

G-Jugend (bis 6 Jahre) Freitag 17:15-18:15 Uhr
F-Jugend (7-8 Jahre) Montag+Mittwoch 17:15-18:45 Uhr
E-Jugend (9-10 Jahre) Dienstag+Donnerstag 17:15-18:45 Uhr

D-Jugend (11-12 Jahre) Montag+Mittwoch 17:45-19:15 Uhr
C-Jugend (13-14 Jahre) Dienstag+Donnerstag 18:00-19:30 Uhr
B-Jugend (15-16 Jahre) Montag+Mittwoch 19:00-20:30 Uhr

Aktive (ab 18 Jahre) Dienstag+Donnerstag 19:30-21:00 Uhr
AH (ab 35 Jahre) Freitag 19:00-20:30 Uhr

Kontakt: Sven Mader Tel. 0163/7605019
Michael Kriesten  Tel. 0176/10536282

Geschaftsstelle

TSV Neustadt 1906 e.V.
Wilhelm-Lapple-Weg 4
71336 Waiblingen

Telefon: 07151/920060
Telefax: 07151/920061
Email: info@tsv-neustadt.de

Offnungszeiten:
Montag: 17:00-19:00 Uhr
Freitag: 09:00-11:00 Uhr

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.tsv-neustadt.de

Hier stehen noch viele weitere Angebote,
Neuigkeiten und Informationen der einzelnen
Abteilungen fur Sie bereit.

Stand: Juni 2019

TSV Neustadt 1906 e.V.
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HANDBALL handball@tsv-neustadt.de

Das Angebot der Abteilung Handball erstreckt sich tiber alle Kinder ab 5
Jahre bis zu den Erwachsenen.

Im Seniorenbereich haben wir leider aktuell kein Angebot.

Seit dem 01.06.2017 sind wir zur Teilnahme am Spielverkehr des
Handballverbands Wirttemberg e.V. eine Handball-Spielgemeinschaft
SV Hohenacker-Neustadt

Unsere Haupt-Trainingsabende sind Dienstag und Donnerstag.
Ab 18:00 Uhr finden Sie an beiden Abenden Ansprechpartner der
Abteilung Handball in der Sporthalle Neustadt.

Die aktuellen Trainingszeiten finden Sie auf unserer Homepage

Kontakt: Tilmann Abelein Tel. 07151/21689
Svenja Maier Tel. 07151/923377

|
TENNIS

Auf der schdn gelegenen Tennisanlage befinden sich 7 Sandplatze,
wovon 5 Platze mit einer Flutlichtanlage ausgeristet sind.
Bei Veranstaltungen ist unser Clubhaus bewirtschaftet.

tennis@tsv—-neustadt.de

Unsere Tennismitglieder werden u. a. von professionellen
hauptberuflichen Tennistrainern trainiert und betreut.

Fir Kinder und Jugendliche bieten wir:
Jugendtraining im Sommer und im Winter in der Halle
Ferienkurse mit erfahrenen Trainern

Kooperation Schule und Verein

Egal, ob Sie Oberliga oder Breitensport spielen oder lieber gerne als
Familie gemeinsam Sport austiben oder erlernen méchten, bei uns
ist jeder willkommen.

Kontakt: Dieter Cichon Tel. 07151/24711

|
SKI & WANDERN

skiundwandern@tsv—-neustadt.de

Skigymnastik fiir Erwachsene:
Donnerstag: 20:15-21:30 Uhr Gemeindehalle
Kontakt: E. Béllmann Tel. 07151/29006 Th. Wagner Tel. 0173/9926656

Skiausfahrten, Wanderungen, Radtouren, Jugendfreizeit, Kletterfreizeit,
Wakeboardausfahrt, Sonnwendfeier....

Kontakt: Brigitte Starz Tel. 07151/81530

STIHL-Sportgruppe

sportgruppestihl@tsv-neustadt.de

Kontakt: Klaus Boesner  Tel. 0177/5818478

SPORTGRUPPE: Kinder- und Jugendturnen

turnen@tsv—-neustadt.de

Wettkampfturnen Madchen Natascha Heyduk und Tona Galitz
Montag: 16:30-20:00 Uhr
Mittwoch: 17:00-19:00 Uhr

Aligemeines Turnen (derzeit im Aufbau)
Freitag:

15:30-16:30 Uhr Eltern-Kind-Turnen 1% - 3 Jahre
( Sporthalle Neustadt)

Kontakt: Ute Lincke Tel. 07151/ 207378

SPORTGRUPPE: Jedermannturnen Frauen

jmt—-frauen@tsv—-neustadt.de

Dienstag: 20:00-21:30 Uhr Gemeindehalle Neustadt

Wir haben 3 erfahrene Ubungsleiterinnen, die sich abwechseln und uns
mit Musik und ihren unterschiedlichen Ubungen (z.B. Step, Bauch-
Beine-Po, Yoga) fit halten. Alle Frauen ab 30 Jahre (nach oben keine
Grenzen) kénnen bei uns mitmachen.

Kontakt: Ingrid Waldecker Tel. 07151/29134

|
SPORTGRUPPE: Jedermannturnen Manner

jmt-maenner@tsv-neustadt.de

Jogging, Walking, Nordic-Walking

freitags 18:30 Uhr - Treffpunkt beim Vereinsheim
Wilhelm-Lapple-Weg 4

Fir Jedermann ab 30 Jahre.

Kontakt: Andreas Ochs Tel. 07151/83913

|
SPORTGRUPPE: Jedermannturnen Senioren (m)

Hallensport

Mittwoch: 20:00-21:00 Uhr, Abwechslungsreiche Gymnastik
Wandern

Dienstag: 9:30 Uhr, Treffpunkt am Sportplatz (Oktober bis April)
Radfahren

Dienstag: 9:30 Uhr (Mai bis Oktober), Radtouren in unserer ndheren
Umgebung, Waiblinger Stadt-Radeln, mehrtagige Radausflige
Abteilungsfeiern

Unser jahrliches geselliges Zusammensein im TSV Vereinsheim, mit
unseren Frauen und Gasten mit humorvollen Beitragen, Foto-Show
und guter Stimmung

Kontakt: Klaus Wangerin Tel. 07151/83010

SPORTGRUPPE: Gymnastik fiir Altere (m/w)

Montag: 15:30 — 16:30 Uhr Sporthalle Neustadt

Mit Therabandern und weiterem Ubungsmaterial tun wir etwas fiir
unser Gleichgewicht und auch die ganze Muskulatur wird gestarkt.
Wer sich zu den Alteren zahlt ist herzlich eingeladen mitzumachen

Kontakt: Albrecht Hassel Tel. 07151/8555

|
SCHWIMMEN

schwimmen@tsv-neustadt.de
In der Abteilung SCHWIMMEN des TSV NEUSTADT ist jeder
willkommen und findet die richtige Bewegungsform und Zielgruppe

fur sich im feuchten Element WASSER. Dabei helfen wird unser gut
geschultes Trainerteam

SCHWIMMKURSE fir Kinder ab 5 Jahre

Mit spielerischen Ubungen und SpaR die Grundlagen des Schwimmens
erlernen und Sicherheit im Wasser erlangen. Mit dem Seepferdchen an
Badehose und Badeanzug kénnen die Kinder dann anschlieffend an
unseren diversen Trainingsstunden teilnehmen

BREITENSPORT: Anfangerschwimmen

BREITENSPORT: Fortgeschrittene und Jugendliche
Betreuung im Anschluss an das Anfangerschwimmen

LEISTUNGSSPORT: Wettkampfgruppen, mehrmals wdchentlich auf
die Wettkampfe vorbereiten. Flr unsere ausgezeichnete Nachwuchsar-
beit sprechen zahlreiche Kreis-, Bezirks-, Landes- und Siiddeutsche
Titel, bis hin zu Starts bei den Deutschen Meisterschaften.

AQUAFITNESSKURSE fiir Erwachsene
mit flotter Musik und unter Anleitung unserer ausgebildeten Aquafit-
ness-Instruktoren beweglich und fit zu halten.

Und wer einfach Spal® an Bewegung und Lust auf Schwimmen hat,
der besucht unser BREITENSPORT-Jedermannschwimmen als
zahlender Badegast oder im Rahmen der Vereinsmitgliedschaft das
BREITENSPORT-Training fiir Erwachsene

Kontakt: Ute Bauer Tel. 07151/83087
|
SPORTABZEICHEN

sportabzeichen@tsv—-neustadt.de

Training und Abnahmetermine:
Mittwoch: 18:00-20.00 Uhr, Sportplatz
(immer 14-tagig von Mai-September)

Mitmachen kdnnen alle, ob Jung oder Alt, daher ist das Sportabzei-
chen auch hervorragend fir Familien geeignet, die sich gemeinsam
sportlich betatigen wollen.

Tel. 07151/24109
|

Kontakt: Jirgen Weber



