39. Stettener Volkslauf oder ...
07. Marz 2009

ein Bericht von Elke Bodllmann

... ein Waldcrosslauf bei 20 cm Neuschnee am Morgen!

Morgens hatte es noch geschneit, Laufen im Wald war bis dahin unmdglich. Aber die Organisatoren
hatten im Waldvon km 3 bis 5 mit einem Traktor die Strecke einigermaf3en geraumt.

Piinktlich zum Start um 15:10 Uhr kam die Sonne zum Vorschein. 259 Teilnehmer waren am Start flir
die 10 Kilometer.

Die Strecke war doch sehr anstrengend und forderte viel Tribut durch Schnee, Matsch und Pflitzen.

So rutschte man doch immer wieder aus. Es lief fiir viele nicht optimal, aber sie waren mit ihren Zeiten
sehr zufrieden.

Steffen Schmid siegte bei den Mannern (M20) mit 33:27 Minuten und bei den Frauen (W20), wie
schon im letzten Jahr Anja Reinhardt mit 38:07 Minuten.

Ergebnisse 10 km - Lauf
34 Elmar Hampp 41:48 min 9. AK M45
55 Elke Boéllmann 43:36 min 1. AK W45


http://tsvmigration.maiersoft.de/InfoCenter/NewsNewsArchiv/articleType/ArticleView/articleId/4440/categoryId/233/39-Stettener-Volkslauf-am-07032009-oder.aspx

